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ACTAN°

FECHA: Bogota, Septiembre 12 de 2024.

HORA: 7:00 am. A 8:00 a.m.
LUGAR: Jardin Infantil San Pablo Manitos Unidas
TEMA:  Medidas para reducir riesgos de accidentes por asfixia

ASISTENTES: Padres de familia
ORDEN DEL DIA: Bienvenida
Medidas para reducir riesgos de accidentes por gsﬂxia

Cierre del acta ' B , )

DESARROLLO:
Siendo las 7:00 a.m. se da la bienvenida a los padres de familia por parte de la

profesional yeimmy torres, responsable del ‘componente ambientes protectores y
educativos quien da a conocer el objetivo de este encuentro el cual es sensibilizar a los
padres de familia sobre las medidas para reducir riesgos de accndentes por asfixia en el

hogar.
A continuacion, se realiz6 la socializacion que da lmcno conlo S|gu1ente

Asfixia: es importante cuidar que los nifios utilicen juguetes acordes con su edad y que
no introduzcan en su boca, ofdos o nariz, juguetes u objetos pequefios (se recomienda
que los objetos no tengan un tamafio menor al cartén del rollo de papel higiénico).
También 'se deben mantener bolsas plastlcas lejos de su alcance. En cuanto a la
alimentacion, es deseable evitar que los nifios en primera infancia consuman alimentos.
con pepas, asi como evitar que corran o jueguen mientras tienen alimentos en la boca.

La permanencia en casa puede incrementar el riesgo de que se presenten accidentes
en el hogar si no tomamos las medidas necesarias para evitarlos..De
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hecho, cuando los nifios, nifias permanecen mucho tiempo en casa suelen ser mas
creativos y buscan nuevas maneras de entretenerse lo cual, en algunas ocasiones, los
expone a algunos riesgos.

RIESGO ASFIXIA POR OBSTRUCCION EN VIAS RESPIRATORIAS (NARIZ Y
BOCA): por acceso a elementos pequeiios (frijoles, dados, fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifios menores de tres aios, falta de percepcién de ri‘esgos.

RIESGOS (CONSECUENCIAS) Impedimento para que el 6xigeno Ilegue a los
pulmones y al cerebro. Si el cerebro permanece sin oxigeno durante mas de cuatro
minutos, puede ocurrir alglin dafio cerebral o la muerte.

-Acompaiiar siempre en todas las actividades a las nifias y los nifios en casa

/
- Mantener fuera del alcance de las nifas y los nifios menores de tres arios objetos con
tamarios inferiores al diametro del cilindro interior del rollo de papel higiénico.

. -Leer las instrucciones y advertencias de los juguetes y elementos didéctit:os.

-Cuidar que no introduzcan en su boca o nariz juguetes pequefios u otros objetos.
N

-Provocar el eructo de los lactantes después de las comidas'y antes de recostarlos para
dormir. ‘

-No permitir que los nifios corran mientras tienen ahmentos en Ia boca o que Jueguen
durante la comida.

-Tener conocimientos y elementos de Primeros auxilios.

Posteriormente, se invita a los padres de familia a crear una asamblea para que puedan
expresar sus ideas y puntos de vistas y asf m|smo crearemos una reflexion frente al
tema.

Siendo las 8:00 a.m., se da el cierre del acta.
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Anexos:

- Elaboré: Yeimmy Torres
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